TRIVSELSFORFELDRE

INFORMATIONSFOLDER

SKOLENS VARDIER

Tak for jeres tid og engagement. Jeres indsats er vigtig! Denne folder er teenkt som en hjaelp til jer.
Den giver et overblik over formalet med trivselsforaeldrenes rolle, de vaerdier, | er med til at understgtte, og hvordan |
kan udfylde rollen i praksis.
Jeres rolle som trivselsforaeldre tager afsaet i skolens veerdier:
e Viarbejder for, at alle bgrn er en del af forskellige feellesskaber

e Vier faelles om alle barn og tager ansvar for feellesskabet og de rammer, vi som voksne skaber

e Vier altid nysgerrige pa berneperspektivet og ser bag bernenes handlinger ved ogsa at se pa relationerne og
feellesskabet omkring barnet

e Vitror p3, at bern ger det bedste, de kan



TRIVSELS-FORALDRENES ROLLE

Trivselsforaeldrenes rolle er at:

¢ bidrage til en staerk foraeldreinvolvering og arbejde for,
at s mange som muligt deltager i samarbejdet
omkring klassen

e understgtte klassens trivsel og bgrnefaxellesskab

e vaere gode ambassadgrer og gennem egne handlinger
vise, hvordan foraeldre kan understgtte klassens
feellesskab ved arrangementer

* tage godtimod nye forzeldre og elever og invitere til
klassens traditioner og arrangementer

e repraesentere klassens foraeldregruppe og vaere
sparringspartner for skolebestyrelsen ved et til to
arlige moder. Mgderne omhandler bl.a. principper og
haringssvar samt skaber dialog om
foreeldrefeellesskabets betydning, s& | som
trivselsforaeldre oplever opbakning, retning og
relevans i jeres arbejde

BORNEFALLESSKABET

En af jeres vigtigste roller er at bidrage til et trygt og
inkluderende bgrnefaellesskab, hvor alle bgrn kan trives og
opleve at hare til.

Gode barnefzellesskaber kendetegnes ved, at alle barn:

e oplever at hore til

¢ har mulighed for at deltage

o fgler sig trygge

¢ bliver lyttet til

¢ har vaerdifulde relationer og gode klassekammerater
¢ kan veere sig selv

Se bag begrns handlinger

Den made, vi voksne mader bgrns handlinger og
understotter faellesskabet pa, har betydning for bernenes
trivsel.

Bern handler forskelligt afthaengigt af de sammenhaenge,
de indgédr i. Rammer, krav, relationer og positioner i

feellesskabet pavirker deres handlinger.

Derfor er vi nysgerrige pa, hvad der kan aendres omkring
barnet og feellesskabet for at styrke trivsel og deltagelse.

GODE AMBASSAD®RER

Som trivselsforaeldre er | med til at preege klassemiljoet.
Rollen handler derfor om mere end arrangementer.

Som gode ambassaderer bidrager | til, at alle begrn kan
opleve at hore til, nar...

« vi hilser pé hinanden og tager godt imod nye forzeldre

« Vi taler positivt og respektfuldt om klassens bgrn og

voksne og forsgger at forsta sveere situationer fra flere
sider

vi har blik for, at vi ogsé statter vores eget barn, nér vi
bidrager til et feellesskab, hvor alle barn kan opleve at
hare til

vi mader uenighed med nysgerrighed og farst tager
den direkte kontakt, nar vi er faldet til ro og kan lytte til
hinanden

ARRANGEMENTER

Nar jeres tid skal prioriteres, kan fa, men gennemarbejdede
arrangementer med inkluderende rammer skabe stor veerdi for
bade bgrn og voksne.

Nar | planleegger faellesarrangementer, kan |

informere tydeligt om indhold og forventninge

overveje bordplacering, grupper og aktiviteter, sa alle
oplever at hare til og far lyst til at deltage

vaelge arrangementer, hvor bgrnene deltager, og de
voksne viser den feellesskabskultur, de gnsker for barnene

Uden for skolen kan | som foraeldre understotte
barnefaellesskabet ved at:

hjeelpe bernene med at tage kontakt, invitere forskellige
klassekammerater og have blik for, om alle oplever at
vaere en del af faellesskabet

skabe trygge rammer for samveer tilpasset barnenes alder
og selvsteendighed, og veere tilgeengelige, hvis en
situation bliver sveer

lave feelles rammer om fgdselsdage, fester og andre
sociale arrangementer med blik for familiernes forskellige
rammer og muligheder, fx plads i hjemmet, gkonomi og
transport

NYTTIGE HIEMMESIDER

Vi har samlet nyttige hjemmesider, hvor | kan finde gode ideer
og inspiration til foreeldreme@der, arrangementer og aktiviteter.

Skole-foraeldre.dk

Skoleborn.dk (foraeldrefiduser)
Skoleidraet.dk (aktivitetsdatabase)
Skoven-i-skolen.dk (aktiviteter ude i naturen)
Legedatabasen.dk (Lege)

Husk at | kan inddrage klassens gvrige foraeldre og fordele
opgaverne.
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